6. Zapojujme se spolecné s détmi

do cinnosti prispivajicich k péci

o zivotni prostredi a okolni krajinu

Déti se nejvice, zejména v raném véku, uci na-
podobou. Dospély je pro déti vzorem chovani ve
vSech situacich. Pokud se chovame s respek-
tem, péci a laskou k prirodé my, je velky predpo-
klad, Ze se naSe déti budou chovat po cely Zivot
stejné (plati pro jakékoliv ¢innosti a vztahy).

7. Pokladejme détem ,,dobré otazky“
Dobré otazky jsou takové, na které je mozné na-
jit rGzné odpoveédi, vychazejici z predchozi zku-
Senosti ditéte. Dospély mize tuto schopnost
posilit vlastnimi promySlenymi dotazy, na které
hleda odpovédi spolec¢né s détmi.

8. Vénujme détem

soustredénou pozornost

Sdilime s détmi spole¢né radost z objevovani
okolniho svéta. Kazdy novy poznatek ma priznivy
vliv na posilovani sebedlvéry déti.

9. Vypravéjme si s détmi o prirodé
Vypravéni (nejen) o pfirodé prispiva k rozvoji slov-
ni zasoby a komunikacnich dovednosti déti, rozvi-
ji jejich fantazii.

10. Nezapominejme - pfiroda

ma na déti pozitivni vliv

Poznavaci aktivity v pfirodé podporuji pfirozenou
zvidavost déti. Pravidelny kontakt s pfirodou pU-
sobi pozitivné na emocionalni rozvoj déti.

DalSi informace k inspiraci pro ¢innosti s détmi
najdete na www.rvp.cz.
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Probouzejme v détech lasku a respekt k prirodé,
chut aktivné se podilet na zachovani a obnové
prirodniho bohatstvi. V predskolnim véku je tre-
ba predevSim podporovat zajem déti o zkouma-
ni a objevovani okolniho svéta, rozvoj pozitivniho
vztahu k pfirodé a osvojovani slovni zasoby po-
tfebné k popisovani a objasnovani prirodnich jevu.


http://www.rvp.cz

JAK A PROC DETI PODPOROVAT
VE VZTAHU K PRIRODE?

1. Poskytujme détem

dostatek prilezitosti k poznavani pfirody
Poznavaci aktivity a hry v pfirodé podporuji pfi-
rozenou zvidavost déti. Nasim cilem by mélo byt
poskytovat détem dostatek prilezitosti k priroze-
nému i zprostredkovanému poznavani prirody.

2. Hrajme si s détmi

v pestrém prirodnim prostredi

Zkoumani pfirody a pfirodnich jevl je jednou
z prirozenych cest k pochopeni okolniho své-
ta. Vyuzivejme s détmi pestrého a rozmanitého
prostredi predevSim v pfirodé pro spontanni hru
a objevovani. Pohyb a hry v pfirodé maji pfiznivy
vliv na rozvoj motorickych dovednosti déti.

Uceni
hrou
a prozitkem

Rozvoj
pozitivniho
vztahu
k pfirodé

Podpora
badatelskych
dovednosti

3. Nabizejme détem

rozmanité ¢innosti v prirodé

Pestré prirodni prostredi nabizi détem rozma-
nité moznosti, na jejichz zakladé se dité muze
seznamovat s vlastnostmi a moznostmi vyuziti
rlznych latek a materiall ve svém okoli.

4. Podporujme u déti

chut zkoumat a objevovat

Pomahejme détem objevovat vztahy a souvislosti
v prirodé v rozsahu a na Urovni odpovidajici jejich
moZnostem a schopnostem (napf. promény pfriro-
dy v roénich obdobich; vyvoj rostlin a Zivocichu).
Poskytujme détem prilezitost odhadnout pribéh
a vysledek jednoduchého prirodniho jevu (napf.
tani ledu, odparovani vody, lihnuti motyl().

5. Poskytujme détem vhodné pomiicky

k pozorovani a dokumentovani prirody
Détem udélame velikou radost, kdyz jim umozni-
me pouzit pro zkoumani pfirody pomucky a pristro-
je patrici obvykle dospélym (napf. lupa, mikroskop,
fotoaparat, metr, kompas). Uéme déti porizovat
Z pozorovaného jevu zaznam (napr. popis, co vidé-
ly pod lupou; srovnat a popsat vyvoj rostliny podle
porizenych fotografii; zapsat vysledky méreni).



