Vézenirodice,
dékujeme vSem, co vénovali sviij ¢as na vyplnéni dotazniku ke stravovani v nasi materské Skole, vSechny
dotazniky jsme vyhodnotili a predkladame Vam vysledek dotaznikového Setreni.

Dotaznik vyplnilo 25 rodic¢(.

1/ Jste spokojeni s kvalitou stravovani ve SJ: Ano—-19x

Spise ano — 6 x
Spise ne — 0 x

Ne - 0x

2/ Jste spokojeni se skladbou jidelni¢ku: Ano—-20x

SpiSe ano — 5 x
Spise ne — 0 x
Ne —0 x

3/ Uvedte pripadné vyhrady ke kvalité obédu: Nejsou zadné

4/ Uvedte pfipadné vyhrady k jidelni¢ku:

Uvedeny tyto pozadavky:

- Vice ryb, lusténin, tmavého peciva
- Lusténiny jsou nékdy 2 x tydné, nékdy vibec

5/ Jite doma polévku? Ano—21x

Ne —1x
Jen nékteré — 3 x
Jaké: vyvar, rajska, krémy- brokolicovy, dynovy, zeleninovy, hraskovy, kukuri¢ny, gulaSovou, cockovou

6/ Jaké druhy polévek chutnaji Vasemu ditéti?

Polévky se umistily vtomto poradi:
1/ Vyvar s nudlemi— 18 x
2/ Knedli¢kova + bramborova + zeleninova + rajska - 12 x
3 / Cisty vyvar — 8 x
4/ Guldsova -7 x
5/ Bild krémova — 5 x

6/ Viechny—3x



7/ Jaka jidla doma nejéastéji vafite?

Peceni kure, rajska a svickova omacka, palacinky, kase-jahlova a pohankova, fizek s kasi, téstoviny, rizota, ryby,
zeleninové salaty, Sunkafleky, omacky s knedlikem, Spagety, gulas, zelenina, kureci maso, Spenat, smoothie,
odstavené Cerstvé $tavy, ofechy, zelenina, ovoce, bramborova kase s vejcem, krélik i divocina, polévky hlavné
krémové, kotlety, Spizy.

8/ Jste spokojeni s ndpoji, pitnym rezimem? Ano—22x

SpisSe ano — 2 x
SpisSe ne—1 x
Ne -0 x

9/ Chybi Vam v jidelni¢ku néjakd potravina, jidlo, piti...?

Krupicova kase, ryby, palacinky, salaty ( mrkvovy, cervena fepa, ovocny), bramboraky, jahodovy dzus,
pomerancovy dzZus, buchticky se $odo, lasagne, Cerstvé $tavy, ovocné salaty, musli s jogurtem, ceredlni kuli¢ky
s mlékem.

10/ Jaké jidlo Vasim détem nejvice chutna?

Pofadijidel: Rizekskadi -17x  Téstoviny - 17 x VSechno — 3 x
Polévky — 16 x
Omacky — 15 x
Cerstva zelenina — 12 x
Ryby — 5 x
Dusena masa — 3 x Lasagne — 2 x

Jind — 1 x ( bez upresnéni)

11/ VyuZivate pro sezndmeni s jidelnim listkem webové stranky Skolky?

Ano — 15 x
Ne — 10 x

12/ Myslite si, e cena obéda odpovida kvalité a mnoZstvi?

Rozhodné ano — 8 x
SpiSe ano — 9 x
Spise ne — 0 x
Ne -0x
Nevim — 8 x

13/ Celkové hodnoceni ( 1 = nejlepsi )

1-16x

2-8x



14/ Vase dalsi pfipominky a naméty:

N

Zaradit: Musli + jogurt, cerealni kulicky s mlékem, ovocné salaty, Cerstvé ovocné stavy,
Salaty( mrkev, Cervenad fepa, ovocné), ovoce, zelenina, celozrnné pecivo,
Cerstvou vodu, ¢aj bez cukru

Nemusel by byt Soulet
Spokojenost s vyvazenym a pestrym jidelnickem, ktery obsahuje vie potfebné.
Velka spokojenost s pfisunem cerstvého ovoce po cely den.

Velmi Vam dékujeme za Vas Cas, za Vase naméty a pripominky, budeme s nimi pracovat a jsou pro nds cennou
pomoci.

Dodatek - nase vyjadieni k nékterym podnétim:

Co se tyka zeleninovych salatd, jsme si védomi jejich prospésnosti, zafazujeme je 1 — 2 x tydné, i zminované
mrkvové a z Cervené fepy. Ovocné salaty zacneme pripravovat.

V této souvislosti bych chtéla poprosit rodice, aby nam v nasem usili pomohli a doma téz obcas salaty
zarazovali, nebude to pak pro déti Uplna novinka a Iépe je budou prijimat.

DZusy déti obcas dostavaji, ale bohuzZel zarazovat Cerstvé odstavnéné stavy neni mozné hlavné z finanénich
davodu.

Objevil se pozadavek na zarazeni jidel jako buchticky se Sodo, musli + jogurt, ceredlni kulicky s mlékem, ale tato
jidla se v nasem jidelni¢ku bézné vyskytuji. Kase zarfazujeme k dopoledni svaciné 1 — 2 x mésicné, nejen
krupi¢nou, ale i ovesnou a jahlovou, jsou détmi velmi dobfe pfijimany, mGZzeme zkusit dle naméta i kasi
pohankovou.

Co se tyka lusténin, vase nazory se lisily, od poZzadavku na zarazeni vice lusténin po vylouceni nékterych druh,
napf. Souletu. SnaZime se lusténiny zarazovat citlivé, 2 x mésicné jako prilohu a 1 x tydné polévku s lusténinami,
musime se fidit Nutricnimi doporuéenimi a spotfebnim koSem, ale navySovat lusténiny nebudeme, jde hlavné o
to, aby se je déti naucily znat a nebyla to pro né naprosto neznama slozka potravy.

Ryby zafazujeme v rGznych Upravach 2 x mési¢né jako hlavni jidlo a cca 4 x mésicné v podobé pomazanky, coz
vyhovuje Nutriénim doporucenim, takze o jejich navySeni téZ neuvazujeme.

Casové naroéna jidla jako jsou bramboraky a paladinky té7 vafime, jen z déivodu zmifiované naroénosti spise
v dobé mensiho poctu déti, napt. prazdnin.

Naprosta vétsina rodicu je spokojena se skladbou jidel, mnoZzstvim ovoce a zeleniny, coz nas tési, téz na pitny
rezim byly vesmés kladné ohlasy, snaZime se hlavné o pestrost, téz Cistd voda je détem k dispozici po cely den.

Vedouci skolni jidelny
Jana Cernikové




