
Jídelní lístek 
 

 Pondělí    7. 4.2025 
Chléb s tvarohovo-mrkvovou pomazánkou, ovoce, mléko ( 1a,b,7 ) 
Polévka zeleninová s jáhlami ( 1c,9 ) 
Játrová omáčka, rýže parboiled, ovoce, džus ( 1a ) 
Rohlík s cizrnovou pomazánkou, sal.okurka, ovocný čaj ( 1a,7 )  

                                         
 Úterý     8. 4.2025 
Kváskový chléb s celerovou pomazánkou, ovoce, mléčný cocktail ( 1a,b,7,9 ) 
Polévka dýňová s krutonky a smetanou ( 1a,7 ) 
Holandský řízek, bramborová kaše, zeleninový salát ( 7 ) 
Houska s máslem a šunkou, bílá ředkev, čaj s citronem ( 1a,7 ) 

                                         
 Středa     9. 4.2025 
Šlehaný jogurt s rakytníkem, corn flakes, ovoce, ovocný čaj ( 7 ) 
Polévka kuřecí s masem a nudlemi ( 1a,9 ) 
Vepřová pečeně, zelí, gnochi, bylinkový čaj ( 1a ) 
Chléb s rybičkovou pomazánkou, mrkev, zelený čaj ( 1a,b,4,7 )  

                                         
 Čtvrtek    10. 4.2025 
Žitný chléb s cuketovou pomazánkou, ovoce, mléko ( 1b,7 ) 
Polévka bramborová ( 1a,9 ) 
Přírodní rybí filé, brambory, zeleninová obloha, ovocný čaj ( 4 ) 
Houska se sýrovou pomazánkou, ovocný čaj ( 1a,7 )  

                                         
 Pátek    11. 4.2025 
Chléb s medovým máslem, ovoce, mléko ( 1a,b,7 ) 
Polévka čočková ( 1a ) 
Špagety aglio olio se str.sýrem, plátky okurky, vitamínový nápoj, banán ( 

1a,7 ) 
Rohlík se špenátovou pomazánkou, citronový čaj ( 1a,7 )  

                                         
 


