
Jídelní lístek 
 

 Pondělí   16. 6.2025 
Chléb s pestrou pomazánkou, ovoce, mléko ( 1a,b,7 ) 

Polévka vločková se zeleninou ( 1c,9 ) 

Indický dhál s rajčaty a kokosovým mlékem, ovocný čaj ( 

Rohlík s tuňákovou pomazánkou,  cherry rajčátka, zelený čaj ( 1a,4,7 )  

                                         

 Úterý    17. 6.2025 
Kváskový chléb s žervé, ovoce, ochucené mléko ( 1a,b,7 ) 

Polévka cizrnová ( 1a ) 

Těstoviny Zora mstitele, ovoce, bylinkový čaj ( 1a ) 

Houska s krtečkovou pomazánkou, zelenina, zelený čaj ( 1a,7 ) 

                                         

 Středa    18. 6.2025 
Šlehaný jogurt s rakytníkem, ovoce, corn flakes, čaj ( 7 ) 

Polévka zeleninová ( 9 ) 

Svíčková na smetaně, celozrnné knedlíky, džus ( 1a,3,7,9 ) 

Chléb s masovou pomazánkou, zelenina, ovocný čaj ( 1a,b,7 )  

                                         

 Čtvrtek    19. 6.2025 
Žitný chléb s lučinovou pomazánkou, ovoce, mléko ( 1b, 7 ) 

Polévka kapustová s rýží  

Maminčino kuře s těstovinami a žampiony, plátky okurky, minerálka ( 1a ) 

Rohlík s luštěninovou pomazánkou, zelenina, čaj ( 1a,7 )  

                                         

 Pátek    20. 6.2025 
Chléb s celerovou pomazánkou, ovoce, mléko ( 1a,b,7,9 ) 

Polévka hovězí s nudlemi ( 1a,9 ) 

Špenát, vejce, brambory, ovoce, džus ( 1a,3,7 ) 

Domácí moučník, ovocný čaj ( 1a,3,7 )  

                                         

 


