Jidelni listek

Pondéli 11. 3.2024
Chléb s celerovou pomazankou, ovoce, mléko ( 1a,b,7,9 )
Polévka hrstkova ( 1a,9 )
Kynuté knedliky s povidly, skofici a maslem, jablko, ovocny ¢aj ( 1a,3,7 )
Rohlik s nutelovym méaslem, bylinkovy ¢aj ( 1a,7 )

Utery 12. 3.2024

Zitny chléb s lu¢inovou pomazankou, ovoce, mléény cocktail ( 1b,7)
Polévka zeleninova s téstovinami ( 1a,9 )

Fazolovy gulas z veptové kyty, chléb, dzus ( 1a,b)

Houska s méslem a syrem, cherry raj¢atka, ¢aj s citronem ( 1a,7 )

Stireda 13. 3.2024

Cokoladové kulicky Ferdy mravence s mlékem, ovoce, ¢aj ( 1a,7 )
Polévka s hrachovymi nudli¢kami a zeleninou ( 9 )

Znojemska omacka, ryze parboiled, ovocny napoj ( 1a)

Chléb s rybickovou pomazankou, mrkev, ovocny ¢aj ( 1a,b,4,7)

Ctvrtek 14. 3.2024

Kvaskovy chléb s dzemovym maslem, ovoce, kakao ( 1a,b,7 )
Polévka bramborova ( 1a,9 )

Smazeny kvétak, brambory, okurkovy salat ( 1a,3,7)

Houska s maslem a vejcem, ovocny ¢aj ( 1a,3,7 )

Patek 15. 3.2024

Chléb s budapest’skou pomazankou, ovoce, mléko ( 1a,b,7)

Polévka zeleninova s kapanim ( 1a,3,9)

Bulgureto se zeleninou a str.syrem, ¢ervena fepa, bylinkovy ¢aj, ovoce (1a,7)
Rohlik s pazitkovym maslem, ¢aj s citronem ( 1a,7 )

Détem je kazdy den nabizeno ovoce formou ovocnych misek — jablka, banan, kiwi
Déti maji po cely den pitny rezim — ovocny €aj slazeny stevii nebo Cistou vodu



