
Jídelní lístek 
 

 Pondělí   11. 3.2024 
Chléb s celerovou pomazánkou, ovoce, mléko ( 1a,b,7,9 ) 

Polévka hrstková ( 1a,9 ) 

Kynuté knedlíky s povidly, skořicí a máslem, jablko, ovocný čaj ( 1a,3,7 ) 

Rohlík s nutelovým máslem, bylinkový čaj ( 1a,7 )  

                                         

 Úterý    12. 3.2024 
Žitný chléb s lučinovou pomazánkou, ovoce, mléčný cocktail ( 1b,7 ) 

Polévka zeleninová s těstovinami ( 1a,9 ) 

Fazolový guláš z vepřové kýty, chléb, džus ( 1a,b ) 

Houska s máslem a sýrem, cherry rajčátka, čaj s citronem ( 1a,7 )  

                                         

 Středa    13. 3.2024 
Čokoládové kuličky Ferdy mravence s mlékem, ovoce, čaj ( 1a,7 ) 

Polévka s hrachovými nudličkami a zeleninou ( 9 ) 

Znojemská omáčka, rýže parboiled, ovocný nápoj ( 1a ) 

Chléb s rybičkovou pomazánkou, mrkev, ovocný čaj ( 1a,b,4,7 )  

                                         

 Čtvrtek    14. 3.2024 
Kváskový chléb s džemovým máslem, ovoce, kakao ( 1a,b,7 ) 

Polévka bramborová ( 1a,9 ) 

Smažený květák, brambory, okurkový salát ( 1a,3,7 ) 

Houska s máslem a vejcem, ovocný čaj ( 1a,3,7 )  

                                         

 Pátek    15. 3.2024 
Chléb s budapešťskou pomazánkou, ovoce, mléko ( 1a,b,7 ) 

Polévka zeleninová s kapáním ( 1a,3,9 ) 

Bulgureto se zeleninou a str.sýrem, červená řepa, bylinkový čaj, ovoce (1a,7) 

Rohlík s pažitkovým máslem, čaj s citronem ( 1a,7 )  

                                         
Dětem je každý den nabízeno ovoce formou ovocných misek – jablka, banán,kiwi 
Děti mají po celý den pitný režim – ovocný čaj slazený stevií nebo čistou vodu 

 


